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Florianne Mahdi
Formatrice en massages

MASSAGES & BIEN-ÊTRE

CONTACT

Béziers

06 20 94 18 91

floriannemahdi@gmail.com

Véhiculée

FORMATION

CAP esthétique, cosmétique et
parfumerie

Certification en massages du monde

SPÉCIALITÉS

Massages relaxant, californien,
ayurvédique, polynésien et prénatal

Protocoles de soins corporels

Anatomie et bases physiologiques

Hygiène et sécurité

LANGUES

Français

Anglais : niveau scolaire

PROFIL

Experte du bien-être et entrepreneure, Florianne allie la pratique en cabine à la
transmission des savoir-faire. Co-fondatrice du centre de formation Ninaya, elle
enseigne les protocoles de massages du monde et accompagne la clientèle comme
les professionnels.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Depuis 2022

Responsable du centre de massage Lune | Béziers
Pratique des massages et soins corporels ; élaboration et actualisation de la carte des
soins. Respect des normes d’hygiène et de sécurité. Gestion des rendez-vous, des
plannings et de la facturation.

2018 - 2022

Esthéticienne à domicile
Soins et diagnostics de peau, conseils personnalisés, épilations, manucure et pédicure,
vernis semi-permanent. Maquillage de jour, de soirée et événementiel ; gommages,
enveloppements et hydratation corporelle.

2017 - 2018

Apprentie esthéticienne
Accueil de la clientèle, soins du visage, épilations, manucure et beauté des pieds, pose
de vernis, maquillage de jour et conseil en produits cosmétiques.

TRANSMISSION & PÉDAGOGIE

Conception de supports théoriques et pratiques et de programmes pédagogiques.
Animation de formations individuelles et collectives ; démonstration des gestes
techniques. Évaluation des acquis et suivi des stagiaires. Adaptation aux différents
niveaux et aux besoins et contre-indications de chacun.
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